
Beskrivelse

På en sansetur omkring Myrthuegård udfordres alle sanserne. Gennem lege og små aktiviteter oplever, 
iagttager og undersøger børnene naturens liv, lyde, farver, former og smag, mv.

Turen tager afsæt i årstiden og i jeres ønsker:

Vi kan gå i køkkenhaven, grave i jord efter regnorme, dufte til krydderurter og smage grøntsager/bær – alt 
efter årstiden.
Vi kan også gå på marken og vi fodre fårene, mærke deres pels og ligge på fåreskind.
Vi kan gå til den lille skov og finde smådyr og lytte til fugle.

Der er mulighed for at sove middagssøvn i hytter eller i et større lokale. Vi har madrasser, som I kan låne.

Forberedelse

Find grupper af legetøj eller andre ting, der kan sorteres. Børnene giver forskellige bud på kriterierne for 
sorteringen som farver, former, størrelse, inde/ude ting mm.

Efterbehandling

Gå på opdagelse efter farver i dagplejen/institutionen inde og ude.
Gå på opdagelse efter lyde i dagplejen/institutionen inde og ude.
Gå på opdagelse efter lugte i dagplejen/institutionen inde og ude.

Mål

I forløbet arbejdes med følgende læreplanstemaer:

Kommunikation og sprog
Krop, sanser og bevægelse
Natur, udeliv og science

MYRTHUEs tilbud og steder benytter arbejdsmetoder og rammer, der skaber oplevelse, fordybelse og 

Sansetur for de mindste



virkelyst, så børnene kan udvikle erkendelse og fantasi og får tillid til egne muligheder og baggrund for at tage 
stilling og handle.

Sted

Myrthuegård, MYRTHUE
Myrtuevej 39
6710 Esbjerg V

Inspirationsmateriale

Læs her om Feltstationen ved Myrthuegård målrettet 0-6 årige.

Hent fil

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Send en mail eller ring til Fælleskontoret for MYRTHUE – Natur, Kultur & Læring

myrthue@esbjergkommune.dk
Tlf.nr. 7616 8100

https://www.ude.nu/sites/ude.nu/files/material/feltstationen_1.pdf
mailto:myrthue@esbjergkommune.dk


Praktisk information

Udbyder

Myrthuegård, MYRTHUE

Forløbstype

Forløb med formidler

Målgruppe

0 - 3 år
Børn og unge med særlige behov

Antal

20

Periode

01.03.2024 - 31.10.2024

Varighed

2 timer

Forløbets varighed aftales og tilpasses jeres ønsker.

Dette forløb er gratis.

Emneområde

Natur og friluftsliv
Sundhed og bevægelse
Trivsel og fællesskab

Læreplanstemaer

Kommunikation og sprog
Krop, sanser og bevægelse
Natur, udeliv og science

Faciliteter

Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesøg
Handicapvenlige forhold

Yderligere oplysninger til faciliteter

Mulighed for at sove til middag på madrasser indendørs.

https://www.ude.nu/user/11


Kontakt udbyder

Myrthuegård, MYRTHUE

Myrtuevej 39

6710 Esbjerg V

Telefon 7616 8100


