
Beskrivelse

På denne vandretur udfordres sanserne når børnene oplever, iagttager og undersøger naturen.

Vi starter i miljøværkstedet, hvor vi pakker en rygsæk med feltudstyr til sanseturen. Alt efter aftale vandrer vi en 
tur til 1-3 naturtyper som eng, skov, sø og strand.

Ved hjælp af enkle undersøgelsesmetoder oplever, iagttager og undersøges lyde, farver og former mm.

Vi vil anvende enkle undersøgelsesmetoder og undersøge planter, svampe, smådyr, vejrfænomener og den 
aktuelle årstid.

Børnene udfordres kropslig og får via bevægelse kendskab til de forskellige naturtyper vi bevæger os i.

Vi slutter turen på Feltstationen, som er 6 små huse målrettet dagtilbud.

Husene er tematiseret og dækker de naturtyper, vi har bevæget os igennem. Ved Feltstationen genkender, 
sorterer og sprogliggør vi indtrykkene og det vi har indsamlet på vandreturen.

Forberedelse

Inden I besøger os kan I fx finde grupper af legetøj eller andre ting der kan sorteres. Giv børnene forskellige bud 
på kriterierne for sorteringen som farver, former, størrelse, inde/ude ting mm.

Efterbehandling

Efter besøget kan I:

Gå på opdagelse efter farver i institutionen inde og ude
Gå på opdagelse efter lyde i institutionen inde og ude
Gå på opdagelse efter lugte i institutionen inde og ude
Gå på opdagelse efter årstiden i institutionen inde og ude

Mål

Sansetur og Feltstationen



I forløbet arbejdes med følgende læreplanstemaer:

Krop, sanser og bevægelse
Natur, udeliv og science

MYRTHUEs tilbud og steder benytter arbejdsmetoder og rammer, der skaber oplevelse, fordybelse og 
virkelyst, så børnene kan udvikle erkendelse og fantasi og får tillid til egne muligheder og baggrund for at tage 
stilling og handle.

Sted

Myrthuegård, MYRTHUE
Myrtuevej 39
6710 Esbjerg V

Inspirationsmateriale

Feltstationen

Hent fil

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Send en mail eller ring til Fælleskontoret for MYRTHUE – Natur, Kultur & Læring

myrthue@esbjerg.dk
Tlf.nr. 7616 8100

https://www.ude.nu/sites/ude.nu/files/material/feltstationen_0.pdf
mailto:myrthue@esbjerg.dk


Praktisk information

Udbyder

Myrthuegård, MYRTHUE

Forløbstype

Forløb med formidler

Målgruppe

3 - 6 år

Antal

25

Periode

01.03.2024 - 15.12.2024

Varighed

3 timer

Dette forløb er gratis.

MYRTHUEs forløb er kun for kommunale og selvejende dagtilbud i Esbjerg Kommune.

Emneområde

Natur og friluftsliv
Sundhed og bevægelse
Trivsel og fællesskab

Læreplanstemaer

Krop, sanser og bevægelse
Natur, udeliv og science

Faciliteter

Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesøg

Kontakt udbyder

Myrthuegård, MYRTHUE

Myrtuevej 39

6710 Esbjerg V

Telefon 7616 8100

https://www.ude.nu/user/11

